ARTIGO SOLICITADO

PREMATURIDADE: PERSPECTIVA ATUAL"

Prematurity: current perspective

Resumo: Atualmente, 75% das mortes, no primeiro ano devida,
ocorrem no primeiro més apos o0 nascimento. A prematuridade &
responsavel por 70% dessas mortes e por 50% das seqlielas
neurolgicas do recém-nascido. Nas Ultimas décadas, a taxa de
mortalidadeinfantil tem diminuido principalmente entre osrecém-
nascidos de muito baixo peso, devido ao grande desenvolvimento
doscuidadosintensivosneonatais. A incidénciade prematuridade,
entretanto, permaneceu constante em todo o mundo, entre 9% e
11%, devido aumacomplexainter-relagéo entre fatores sociaise
maternos. A reducéo da taxa de prematuridade, por isso, €,
atuamente, a mais importante tarefa da Medicina Prenatal. O
objetivo deste trabalho é apresentar as principais estratégias
utilizadas em paises desenvolvidos para reduzir aincidéncia de
nasci mentos prematuros e apresentar os resultados comparativos
entre amortaidade neonatal do Hospital Geral de Caxiasdo Sul,
com os do Canada, estratificados pelo peso e idade gestacionais.
Sdo discutidas, ainda, as principais causas do nascimento
prematuro no Hospital Geral.

Palavras-chave: prematuridade, pré-termo, recém-nascido de
muito baixo peso.
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Abstract: Nowadays, 75% of all infants deaths have occurred
in the first month after birth. The prematurity is responsable
for 70% of these deaths and 50% of the neurologic sequel ae of
newborn. In the last decades, the infant mortality rate has been
decreasing, mainly among very low birth weight infants, dueto
important development of the neonate intensive care units.
The incidence of prematurity, however, remained essentially
constant al over the world, between 9-11 per cent because
many complex social and maternal factors. Reducing the rate
of premature births is the most important task of prenatal
medicine. The objetive of thisstudy is present some strategies
for reducing the incidence of preterm birth used in devel oped
countries and to present the mortality of General Hospital by
weight and gestational age, the most important causes of death
of this hospital, the incidence of prematurity and the main
causes of preterm birth in the General Hospital of Caxias do
Sul.
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